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Vous pratiquez le chant choral depuis au moins un an, vous chantez et vous avez envie de  
vous lancer collectivement dans l’écriture de chansons que vous interpréterez ensuite ? 

 
Inscrivez-vous (via le formulaire en pièce jointe) dès maintenant  
pour participer au projet qui se déroulera de février à mai 2025  

 
 

ECRITURE AU C(H)OEUR 
Création artistique entre amateurs et professionnels-les 

 
 
PUBLIC CIBLE ET MODALITES D’INSCRIPTION 
Adultes, artistes chanteur-se, choristes amateur de La Manche. Inscription à titre individuel. 
Pré-requis : être chanteur-se, et/ou être inscrit dans une chorale, pratiquer la chorale depuis plus d’un an. 
S’engager sur tous les ateliers d’écriture, toutes les répétitions et le concert. 
Participation demandée de 60€/choriste pour l’ensemble des ateliers et répétitions. 
 
PRESENTATION DU PROJET  
Proposer à des artistes chanteur-se, choristes de La Manche :  

- de participer à des ateliers d’écriture de chansons menés par une artiste auteur-compositrice de 
Normandie, Karen LANO pour la création originales de 3 à 6 chansons  

-  de participer à des répétitions de cette chorale éphémère, chœur dirigé par Céline Quilbec artiste-
musicienne-cheffe de chœur, pour interpréter, chanter vos créations et découvrir le répertoire de 
Karen LANO :  https://www.youtube.com/watch?v=7PcVDzueIqo 

https://www.lechantdesmuseslabel.com/ 

- de se produire lors de concert 

 
 OBJECTIFS  

- Créer des temps de rencontre et de création entre amateurs et artistes profesionnels-les Normands-
es, et mise en réseaux des différentes chanteur-ses, chorales et des choristes de La Manche 

- ÉCRIRE, LIRE, DIRE, CHANTER, JOUER… entre amateurs et artistes, favoriser la rencontre entre le 
monde artistique et les pratiques amateurs 

- Rendre accessible la culture par le spectacle vivant et valoriser la pratique amateur de la chorale 
- Mettre en place des actions collectives autour des Droits Culturels via la création d’une chorale 

éphémère 
- Découvrir des artistes régionaux 
- Favoriser le lien social 
- Partager les valeurs d’éducation populaire de Musique Expérience avec et pour les publics 

 
 

 

 

 
Projet soutenu par la DRAC Normandie 

            « plan culture et ruralité-villages en fête » 
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Thèmes possibles pour les ateliers d’écriture de chansons  

- Cultiver un regard poétique 
- La Nature 
- Prendre le temps d’imaginer et laisser libre court à sa créativité 

 
MISE EN ŒUVRE ET CALENDRIER POUR CHACUN 
3 grandes étapes pour ce projet entre février et mai 2025  
 

1 - Deux temps d’atelier d’écriture par groupe sur 2 week-ends (28/02 et 01/03 et 28 et 29/03/2025)                     
[jour et horaire à choisir sur le formulaire d’inscription en pj] 
 
2 - Quatre temps de répétitions (avril à mai 2025) pour tous 
 

3 - Une répétition générale vendredi 23/05/25 en soirée et un ou deux concert à Ducey-Les 

Chéris dans le cadre de la Fête de la Nature :  samedi 24/05/2025 en journée 
 (fin de matinée – midi horaires à confirmer, puis repas convivial partagé) pour tous 
 

Actions prévues 
 

Dates et horaires 
 

GROUPE 1 Atelier d’écriture n°1 Vendredi 28/02/2025            19h-22h 

GROUPE 2 Atelier d’écriture n°1 Samedi 01/03/2025        9h30-12h30 

GROUPE 3 Atelier d’écriture n°1 Samedi 01/03/2025               15h-18h 

  

GROUPE 1 Atelier d’écriture n°2 Vendredi 28/03/2025            19h-22h 

GROUPE 2 Atelier d’écriture n°2 Samedi 29/03/2025         9h30-12h30 

GROUPE 3 Atelier d’écriture n°2 Samedi 29/03/2025                15h-18h 
  

POUR TOUS LES GROUPES ENSEMBLE 

Répétition chorale n°1  Mercredi   02/04/2025     20h30-22h30 

Répétition chorale n°2  Mercredi  23/04/2025      20h30-22h30 

Répétition chorale n°3  Mercredi  30/04/2025      20h30-22h30 

Répétition chorale n°4            Mercredi   14/05/2025     20h30-22h30 

Répétition chorale générale avec Karen Lano  Vendredi 23/05/2025       20h30-22h30 

 

1 ou 2 concerts  « Ecriture au C(h)oeur » 
 Samedi 24/05/2025    à 11h30 et ? 
(horaire à confirmer -  Au pôle culturel ou 
verger (lieu à confirmer) à Ducey-Les Chéris 

LIEU DES ATELIERS, DES REPETITIONS ET DU CONCERT 
Association Musique Expérience - Pôle culturel 
23 rue du couvent  50220 Ducey-Les Chéris 

Concert  des Choristes avec Karen Lano dirigés par Céline Quilbec, accompagnement clavier : Karen 

Lano – Céline Quilbec 
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ARTISTES PROFESSIONNELLES 
 
Karen LANO 

 
Photo : Gilles Crampes / Stylisme : Armelle Yons 
 

 
 
 
 
Céline QUILBEC 

 
 
 
 
 

ECRITURE AU C(H)OEUR 
Création artistique entre amateurs et professionnels-les 

 
Nombre de places limitées : 30 personnes maximum 
 
Date limite d’inscription le 18 février 2025 
 
Information et inscription auprès de l’Association Musique Expérience 
Responsable du projet : Marie-Cécile MARIETTE - Responsable secteur actions artistiques et culturelles 
E-mail : mariececilemariette@musique-experience.net    
 : 02 33 48 19 44  
 
 

Karen Lano est autrice-compositrice-interprète depuis ses plus jeunes 
années et compose ses chansons au gré de ses voyages entre la France, 
l’Allemagne, l’Amérique du Sud, l’Italie... 
Artiste sélectionnée et accueillie en résidence au Relais Culturel 
Musique Expérience en 2024. 
Elle a sorti quatre disques, accueillis d’un Coup de coeur FNAC, diffusés 
sur FIP, chroniqués dans de nombreux articles (Rolling Stones, Persona, 
Hexagone etc..). Elle tourne dans le monde avec, entre autres, 
l’Orchestre National de Jazz et Olivier Libaux (Nouvelle Vague). 
En 2019, elle fonde son label de musique Le Chant des Muses, en 
Normandie. 
Avec son label, elle monte l’atelier Initiation : Écrire une chanson pour 

Céline Quilbec est chanteuse, cheffe de chœur, praticienne en 
psychophonie agrée par l’IFREPmla(1), professeur de chant en école 
de musique. 
² L’IFREP a pour but de poursuivre les recherches de Marie-Louise 
Aucher, de promouvoir et transmettre la Psychophonie®, et d’en 
élargir les applications. 
Artiste-musicienne-coach vocal régulièrement sollicitée pour 
l’accompagnement d’artistes en résidence au Relais Culturel 
Musique Expérience. 
 


